
EMENTA



IVA incluído à taxa legal em vigor

Wi-Fi = omelro                    Pass = omelro2428

COUVERT

1- Pão
2- Azeitonas
3- Manteiga

ENTRADAS do MELRO

4- Tábua Mista Grande
5- Tábua Mista Pequena

6- Tábua de Queijo Grande
7- Tábua de Queijo Pequena

8- Tábua de Presunto Grande
9- Tábua de Presunto Pequena

OVOS

10- Mexidos com Presunto
11- Mexidos com Cogumelos

12- Mexidos com Espargos
13- Mexidos com Farinheira

IGUARIAS da LAGOA

14- Ameijoa à Bolhão Pato
15- Lingueirão à Bolhão Pato

16- Enguias Fritas

CÁ do MELRO

17- Bolinhas de Alheira com Queijo
18- Morcela de Arroz com Ananás

19- Tiras de Choco Frito
20- Carapau de Escabeche

21- Chouriço Assado
22- Alheira

23- Sopa do Dia

SALADAS

24- Salada de Camarão
25- Salada de Atum

26- Salada de Salmão
27- Salada de Frango

28- Salada de Polvo

SUGESTÕES do MELRO

29- Caracoletas
30- Caracois

2,00 €
1,00 €
0,50 €

10,00 €
6,00 €
10,00 €
6,00 €
12,00 €
6,50 €

6,00 €
6,00 €
6,00 €
12,00 €

16,00 €
12,00 €
17,50 €

8,00 €
8,00 €
9,00 €
8,00 €
6,50 €
6,50 €
2,50 €

11,00 €
9,00 €
10,00 €
10,00 €
10,00 €

9,00 €
5,00 €



FRUTOS do MAR

31- Mariscada
32- Camarão al Aljillo

33- Camarão Cozido
34- Camarão Panado

35- Camarão da Costa
36- Camarão Tigre

37- Sapateira Recheada
38- Ostras ao Natural

39- Percebes
40- Navalheiras

41- Lavagante

FRUTOS da TERRA

42- Picadinho de Vaca
43- Picadinho de Porco

44- Moelinhas

MENU de CRIANÇA

45- Hambúguer no Prato
46- Bifinhos de Frango
47- Bifinhos Grelhados

MENU VEGETARIANO

48- Hambúguer Vegetariano
49- Cogumelos à Melro

6,50 €
6,50 €
7,50 €

8,50 €
8,50 €

60,00€
12,50 €
35,00 € / Kg
13,00 €  
40,00 € / Kg
65,00€ / Kg
S/ Cons / Kg
1,75 € / un
S/ Cons / Kg
3,00 € 
S/ Cons / Kg

7,50 €
6,50 €
6,50 €

CARNES

50- Bife à Chic
51- Bife à Melro 

52- Bife Terra Mar
53- Bife Vitela Robim

54- Bife Vitela Madeira
55- Posta Maturada

56- Veado à Melro
57- Javali à Melro

58- Churrasco à Javali
59- Picanha com Abacaxi

60- Lagartos de Porco Preto
61- Secretos de Porco Preto

62- Grelhada Mista
63- Espetada de Vitela

64- Bitoque à Melro
65- Prego no Pão

66- Tomahawk
67- Maturada da Irlanda

68- Maturada Black Angus

PEIXES

69- Bacalhau à Lagareiro
70- Polvo à Lagareiro
71- Salmão Grelhado

72- Espadarte Grelhado
73- Choquinhos da Lagoa

ACOMPANHAMENTOS

74- Batatas Fritas
75- Arroz

76- Ovo Estrelado
77- Migas

13,50 € 
15,00€ 
18,50 € 
15,00 €
15,00 €
18,00 € 
15,00 €
15,00 €
14,00 € 
17,00 €
15,00 €
15,00 €
13,50 €
13,50 €
10,00 €
6,00 €
50,00 €
60,00€ / Kg
70,00€ / Kg

16,00 €
16,00 €
14,50 €
14,50 €
15,50 €

3,00 €
3,00 €
1,00 €
3,50 €

IVA incluído à taxa legal em vigor

Wi-Fi = omelro                    Pass = omelro2428


